
令和８年度 第１回 デイサービス美晴らしの里おおたかの森 運営推進会議 

 

令和８年８月１８日 

 

１、開会の挨拶 

２、自己紹介 

３、活動報告 

デイサービススタッフより 

４、福祉共同サービス【福祉用具について】 

５、ご利用者様・ご家族様より 

６、参加者より一言 

７、スタッフより一言 

８、参加者全員で写真撮影 

９、閉会の挨拶 

 

全体登録数   ４３名 （ 令和８年８月６日時点） 

 

曜日別登録者数 （定員１８名） 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

1６名 1４名 1４名 1４名 1３名 1３名 

 

介護度別利用者数  計 ５１名 平均介護度 １．８ 

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

１名 ２名 １６名 １５名 ６名 ２名 １名 

 

男女別利用者数 

男性 女性 

１６名 ２７名 

 

年齢別利用者数 

６４歳以下 ６５歳～６９歳 ７０歳～７４歳 ７５歳から７９歳 ８０歳～８４歳 ８５歳から８９歳 ９０歳以上 

２名 ０名 １名 ３名 １０名 １７名 １０名 

最高年齢 ９５歳（女性） 

 

〇次回運営推進会議予定 

令和９年２月１７日（水） 

 

 

 



 

 

 

 利用者様 職員 

３月 ひな祭り カンファレンス・感染症対策委員会 

４月 ４周年イベント カンファレンス・感染症対策委員会 

５月 特別おやつ開始 カンファレンス・感染症対策委員会 

６月 トルト撮影 カンファレンス・感染症対策委員会・虐待防止委員会 

７月 夏祭り、スイカ割り カンファレンス・感染症対策委員会 

８月 運営推進会議 カンファレンス・感染症対策委員会 

  

デイサービスでは下記のような職種でチームになり皆様を支援しています。 

それぞれの職種がどのような役割を担い、どんなことを大切にしているのかをご紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動報告 

管理者 

 

事業所全体の運営・管理を行い、ご利用者様が安心して利用できる

環境づくりや、職員が働きやすい職場づくりに努めています。 

【ここを選んで良かった】とご利用者様、ご家族様、そして職

員の皆さんに思っていただける事業所を目指し、日々取り組

んでいます。 

ご利用者様には【デイにくると安心する】【また来たい】と思

っていただける居場所に、職員には【ここで働いてよかった】

と思える職場に。 

そして一人でも多くの方が住み慣れた地域で少しでも長く在

宅生活が続けられるよう、多職種が力を合わせて支援してま

いります。 

地域の皆さまから必要とされ、信頼されるデイサービスであ

り続けられるよう、これからも努めてまいります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活相談員 

ご利用者様やご家族様、ケアマネジャーとの相談・連絡調整を行

い、安心してサービスを利用できるよう支援しています。 

一番はご利用者様が、安心・安全に過ごせる環境を整えてい

ます。  

全てのご利用者様から悩み事を伺うことが難しく、職員と協

力しチームで情報共有に努めています。新規のご利用者様や

ご家族には事業所の紹介を、専門用語を使わず、分かりやす

く説明することも心がけています。  

また、地域交流・世代間交流（保育園児）にも力を入れていま

す。ご利用者様が住み慣れた土地で長く在宅できるよう支援

を継続して参ります。 

 

機能訓練指導員 

ご利用者様やご家族様、ケアマネジャーとの相談・連絡調整を行

い、安心してサービスを利用できるよう支援しています。 

ご利用者様一人ひとりの身体機能や歩行能力、日常生活での

活動状況を評価し、状態に応じた個別の運動メニューを作成

しています。 

その日の体調や痛み等に合わせて訓練を行うほか、歩行器や

杖、手すりなど福祉用具の提案も実施。 

ご利用者様とご家族様が安心して在宅生活を続けられるよ

う、運動だけでなく生活環境や介助方法等これからもサポー

トしてまいります。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護 

看護師 

食事・入浴・排泄などの日常生活の支援をはじめ、レクリエーションや

コミュニケーションを通して、笑顔溢れる時間を提供しています。 

健康状態の確認や医療的な視点から体調管理を行い、安心・安全に

過ごせるようサポートしています。 

いつもご利用いただき、ありがとうございます！ 

私たち看護師は、ご利用者様の健康管理や日々の体調確認を

行っています。お食事前には一緒に口腔体操を行い、おいしく

安全に食事を楽しんでいただけるよう取り組んでいます。 

皆様と過ごすひと時は、私たちにとって大きな喜びであり、た

くさんの笑顔に出会えることが日々の活力にもつながってい

ます。 

これからも、ご利用者様やご家族との信頼関係を大切にし、安

心して心地よい時間を過ごしていただけるよう努めてまいり

ます。 

 

 

ご利用者様が安心して安全にデイサービスに楽しく通ってい

ただけるよう日々の業務に携わっております。 

 

フロア内は季節を感じていただけるような装飾や、運動の合

間には脳トレプリントやパズル、季節の塗り絵などご用意し

ています。 

 

また、季節ごとのイベントや系列の保育園との交流、特別おや

つ週間など楽しんでいただいております。 

最近では入浴時に好きな曲を流しリラックスしながら入って

いただき好評です  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

デイサービスでは、ご利用者様だけでなく、 

ご家族や地域の皆様との繋がりによって 

支えられています。 

私たちは、多職種が力を合わせ 

【安心して通える場所】【笑顔で過ごせる場所】 

【住み慣れた地域での生活を支える場所】であり続けたいと考えています。 

皆さまからいただくご意見を大切にしながら、これからも地域に必要とされる事業

所を目指して、一歩ずつ成長してまいります。 

 

 

 

 
 

  

 

 

 


